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[ I Podstawy prawne opracowania Instrukcji

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (t.j. Dz. U. z 2018

r. poz. 620 z pézn. zm.),

2. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U. z 2010 Nr 109, poz. 719 z pézn. zm.),

3. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz. U.

z 2015 r. poz. 1422 z pdézn. zm.),

4, Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lutego 2009
r. W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych ( Dz. U. z
2009 r. Nr 124, poz. 1030),

5. Inne przepisy i normy obowigzujace w zakresie ochrony przeciwpozarowej.



[ II Informacje ogdlne

1. Przedmiot Instrukcji

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Instrukcja Bezpieczenistwa Pozarowego (zwana
dalej Instrukcjg) dla budynku Centrum Wychowania Fizycznego i Sportu Uniwersytetu
todzkiego, potozonego przy ul. Styrskiej 20/24 w todzi (zwanego dalej obiektem,
budynkiem). Instrukcja zostata opracowana po przeprowadzeniu wizji lokalnej oraz na

podstawie otrzymanej dokumentacji technicznej.

2. Cel Instrukcji
Celem Instrukcji jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych i bezpieczenstwa
w zakresie organizacyjnym, technicznym oraz porzadkowym, jakie nalezy uwzglednié

w trakcie korzystania z obiektu przeznaczonego na funkcje edukacyjno-sportowa.

3. Aktualizacja Instrukcji
Instrukcja podlega okresowej aktualizacji co dwa lata zgodnie z przepisami
Rozporzadzenia [2]. Aktualizacje wprowadzajace zmiany, ktore nie wplywajq

w sposob istotny na tres¢ Instrukcji mogg zosta¢ odnotowane w Zataczniku nr 7.



[ III Warunki ochrony przeciwpozarowej obiektu ]

1. Charakterystyka ogélina.

Obiekt sktada sie z 1 kondygnacji nadziemnej. Konstrukcja budynku wykonana jest
w formie szkieletowej, stupowo-ryglowej i tarczowej. Sciany zewnetrzne- fasady
aluminiowe , natomiast $ciany wewnetrzne wykonano w formie murowanej oraz ptyt
gipsowo-kartonowych. Klatki schodowe sg zelbetowe wylewane na mokro. Dach jest
wykonany w formie dachu ptaskiego, blacha trapezowa z izolacja z weilny mineralnej
pokryta papq na konstrukcji z belek z drewna klejonego.

2. Powierzchnia wysokosc¢ i liczba kondygnacji.

Powierzchnia wewnetrzna: - 1352,96 m?

Piwnica - 123,09 m?

Parter - 1197,76 m?

Pietro - 31,51 m?

Wysokosc¢: - 8,17 m

Grupa wysokosci niski: - N (do 12 m wysokosci)

Liczba kondygnacji: - 1 kondygnacje nadziemne (1 podziemna -

czesciowe podpiwniczenie)

3. Charakterystyka pozarowa budynku.

a) klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej
i stopien rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych:

Budynek jest oddzielony od istniejacego obiektu $ciang oddzielenia pozarowego
REI120.
Dla przedmiotowego budynku wymagana jest klasa ,D” odpornosci pozarowej.

Wymagania klasy odpornosci pozarowej, przedstawione w ponizszej tabeli:

Klasa odpornosci oghiowej elementéw budynkus)*)
Klasa odpornosci pozarowe;j

budynku gtéwna konstrukcja ||konstrukcja $ciana zewnetrznal) ||Sciana przekrycie
) strop?)
no$na dachu 2) wewnetrznal||dachu3)
- REI .
'D' R 30 (-) 30 El 30 (0&>i) (-) (-)




Oznaczenia w tabeli:

R - nos$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma
dotyczaca zasad ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelnos$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
I - izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.

1) Jezeli przegroda jest czescig gtdwnej konstrukcji nosnej, powinna spetniaé
takze kryteria nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych
w kol.2 i 3 dla danej klasy odpornosci ogniowej budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz z
potgczeniem ze stropem.

3) Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikdw, lukran i okien
pofaciowych, jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej
powierzchni.

b) kategoria zagrozenia ludzi, podzial obiektu na strefy pozarowe,
przewidywana liczba ludzi:

Budynek w catosci stanowi jedng strefe pozarowa zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL I. Maksymalna przewidywana ilos¢ oséb mogaca przebywac
jednorazowo w budynku - 200 oséb.

c) odlegtosé od obiektow sasiadujacych:

1. Od strony podinocnej najblizej usytuowany budynek znajduje sie
w odlegtosci 21 m.
Od strony wschodniej znajduje sie droga gruntowa, a za nig ogrodki dziatkowe.

3. 0Od strony zachodniej znajduje sie istniejacy budynek CWFiS.

4. 0d strony potudniowej przebiega ul. Styrska.

d) parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych, w tym
gestosc obciazenia ogniowego:

W budynku nie wystepujg i nie bedg wystepowac¢ materiaty pozarowo niebezpieczne.
W pomieszczeniach biurowych wyposazenie charakterystyczne dla tego przeznaczenia,

w pomieszczeniach magazynowych bez substancji pozarowo niebezpiecznych.
Gestos¢ obcigzenia ogniowego w przedmiotowym budynku nie przekroczy 500 M1/m?Z.

G,
Z QCI

-1
Qq- gestoS¢ obcigzenia ogniowego w megadzulach na metr kwadratowy

n — liczba rodzajéw materiatow palnych znajdujacych sie w pomieszczeniu, strefie pozarowej
lub sktadowisku



Gi— masa poszczegdlnych materiatow w kilogramach

F — powierzchnia rzutu poziomego pomieszczenia, strefy pozarowej lub sktadowiska, w metrach

kwadratowych

Q.i— ciepto spalania poszczegdlnych materiatow, w megadzulach na kilogram (warto$ci liczbowe ciepet
spalania niektorych materiatéw przedstawiono w zataczniku informacyjnym A — normy
PN - B - 02852:2001

e) ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych:

W obiekcie nie wystepuje zagrozenie wybuchem.

f) warunki ewakuacji:

Ewakuacja w budynku odbywa sie poprzez: drzwi gtdwne wejsSciowe (Sciana
potudniowa), drzwi wejsciowe dodatkowe ($ciana pdétnocna), oraz do sgsiedniej strefy
pozarowej czesci budynku (istniejgcy - starsza czes¢ budynku).

g) spos6b zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych,
a w szczegllnosci: wentylacyjnej, ogrzewczej, elektroenergetycznej:

Obiekt jest wyposazony w instalacje:

— wodociggowo-kanalizacyjng,

- grzewcza,

— elektryczng,

— wentylacji grawitacyjnej.

Instalacje te beda poddawane badaniom zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Nie przewiduje sie szczegdlnych rodzajéw zabezpieczen dla instalacji uzytkowych.

h) urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie:

Budynek jest wyposazony w nastepujace urzadzenia przeciwpozarowe:
e Instalacja hydrantéw wewnetrznych z wezem pétsztywnym.
e Przeciwpozarowy wytacznik pradu.
e System sygnalizacji pozaru.

i) wyposazenie w gasnice:



i)

Wedtug rozporzadzenia w budynkach ZL gasnice powinno sie dobiera¢ wg zasady -
jedna jednostka masy $rodka gasniczego tj. 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach
na kazde 100 m? powierzchni.

Gasnice powinny by¢ rozmieszczone w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,

w szczegolnosci:

- przy wejsciach do budynku,

- na korytarzach,

- przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

- w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrdédet
ciepta (piece, grzejniki).

Przy rozmieszczaniu gasnic powinny byc¢ spetnione nastepujace warunki:

- odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;

- do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Rozmieszczenie gasnic zostato przedstawione w graficznej czesci instrukcji.

zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru:

Dla obiektu woda do zewnetrznego gaszenia pozaru wymagana jest w ilosci 20dm3/s
z co najmniej dwoch hydrantéw o srednicy 80mm. Hydranty znajdujg sie w odlegtosci
okoto 27 i 75 m od przedmiotowego budynku.

Lokalizacja hydrantow zostata przedstawiona w czesci graficznej instrukcji.

k) drogi pozarowe:

Dojazd pozarowy do budynku stanowi ul. Styrska. Dookota budynku przebiega droga
pozarowa. Najblizsza jednostka Panstwowej Strazy Pozarnej oddalona jest od obiektu
okoto 350 m - JRG 8 todz.



IV Wyposazenie obiektu w wymagane
urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przegladom
technicznym i czynnosciom konserwacyijnym

1. Instalacja hydrantowa

Zgodnie z przepisami Rozporzadzenia [2], obiekt powinien posiadac instalacje hydrantowg
wewnetrzna.

Rozpatrywany obiekt jest wyposazony w hydranty wewnetrzne 25 2z wezem
ptaskosktadanym.

Grafika 1. Instrukcja uzytkowania hydrantu.

INSTRUKCJA

OBSLUGI HYDRANTU DN 25 lub 52 z wezem plaskosktadanym.
TAK NIE

Zapoznaj sie z instrukcja | Nie zastawiaj dojscia
a nastepnie, otworz do hydrantu. Nie
drzwi hydrantu. Do zamykac szafki na
uruchomienia pomocna § zamek, na kiddke lub
jest druga osoba. inny spos6b

Rozwin waz w kierunku
akcji gaszenia. Podiacz
pradownice na koricu
weza. Drugi koniec weza
podtacz do zaworu
hydrantu.

Nie odkrecaj zaworu
zanim waz nie zostanie
catkowicie rozwiniety.
Po rozwinieciu wai nie
moze by¢ splatany.
Zanim uruchomisz
sprawdi zigcza.

Na sygnat osoby
obstugujacej
pradownice otworzy¢
zawor hydrantowy w
prawo do oporu.

Nie kieruj silnego
strumienia na ludzi.
Uzywaj strumienia
rozproszonego.

Przy gaszeniu nie
pomija¢ materiatu
palnego i irédia ognia.
Gasi¢ elementy
pionowe gasic¢ od gory
do dotu.

Nie odchodi. Poczekaj
do przyjazdu strazy lub
dopdki nie bedziesz j s"
pewien, ze ogier zostal o QY

catkowicie ugaszony.

Podazaj strumieniem w
kierunku ucieczki ognia.
Operujgc zaworem
pradownicy uzyskasz
strumien zwarty lub
rozproszony.

Zalecane wspomaganie
gaszenie ognia
uzywajac gasnicy lub
drugiego hydrantu.

SERWIS Nie odktadaj na péiniej

przegladu technicznego
hydrantu. Badi zawsze 8
przygotowany do akcji
gaszenia. e

Hydrant po uzyciu
nalezy przywrocic do
SpPrawnosci, przez
autoryzowany serwis.




2. Podreczny sprzet gasniczy

Przy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego (gasnic) w obiekcie
uwzgledniono przepisy Rozporzadzenia [2], ktore okresla wymagania dotyczace gasnic
przenosnych, ilosci $rodka gasniczego na jednostke powierzchni oraz sposoby
rozmieszczania i montowania gasnic. Miejsca zamontowania gasnic oznaczono na planach
obiektu znakiem pozarowym, ktérego wzoér znajduje sie w Zatgczniku nr 3 (znak

bezpieczenstwa nr 5).

Rozmieszczenie gasnic zostato przedstawione w czesci graficznej Instrukcji.

Grafika 2. Charakterystyka pozaréw wg grup.

Grupa Charakterystyka

Pozar ciat stalych pochodzenia organicznego, przy
spalaniu, ktérych obok innych zjawisk wystepuje
zjawisko zarzenia (drewno, papier, wegiel, tworzywa
sztuczne, tkaniny, stoma).

Pozary cieczy palnych (benzyna, alkohole, tluszcze
oleje, lakiery, rozpuszczalniki, aceton) i substancji
statych topiacych sie w skutek ciepta (parafina,
smota, topliwe tworzywa sztuczne).

Pozary gazéw palnych (metan, propan, butan,
wodér, acetylen). Spalanie odbywa sie w warstwie
gdzie strumien gazu styka sie z powietrzem.

Pozar metali (séd, potas, magnez, uran).

Pozary tluszczow i olejow w urzadzeniach
kuchennych.
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Grafika 3 . Wskazowki dotyczace gaszenia pozardw przy uzyciu gasnic.

‘h AP Ogien zaatakowad
zgodnie

Pozar palacej
powierzchni gasi¢

od skrajnej jego czeécl.

Ciala stale gasi¢
kierujac strumien
srodka gasniczego
na plomien z dou,
2 nie z gory.

Gasnicami wodnymi

nie gasi¢ urzadzen
bedacymi pod napigciem |
Uzywac gasnic

do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle i gazy by | Tvemm
gasit z gory w dol. d R

Majac do dyspozycii
wigksza 1losc gasnic

® ‘ V ) uruchomi¢ wszystkie /
,  JednoczeSnie, anie e
0 - _“j kazda oddziolnis po joj S —
5 uzyciu, a

Po ugaszeniu pozaru

umtlat na ponowme ] !r
a ox NERe & b

Po uzyciu gasnicy SERWIS
x& nie zawieszag,
tylko ponownie napeéni¢
k fi QQ !i lub wymienié na nowa.

3. Pozarowe i ewakuacyjne znaki bezpieczenstwa

Obiekt zostat wyposazony w znaki ewakuacyjne zgodnie z normami: PN-N- 01256/01 dla
znakow ochrony przeciwpozarowej oraz PN — N - 01256/02 dla znakow ewakuacyjnych.

Znaki posiadajg $wiadectwo dopuszczenia CNBOP-PIB Nr 1763/2013. Przy ustalaniu

11



rodzaju i rozmieszczen znakow ochrony przeciwpozarowej i ewakuacyjnych tablic
bezpieczenstwa w obiekcie uwzgledniono charakter zagrozenia pozarowego, rozwigzania
budowlano - instalacyjne obiektu, a takze sposoby zagospodarowania powierzchni i

pomieszczen.

4, Przeciwpozarowy wytacznik pradu
Przeciwpozarowe wytgczniki pradu znajdujg sie przy wejsciach do budynku. Lokalizacja

zostata przedstawiona w czesci graficznej Instrukcji.

5. System sygnalizacji pozaru
W obiekcie zamontowana jest centrala pozarowa POLON 4100.
Alarmowanie
Alarm I stopnia jest alarmem wewnetrznym i wymaga zawsze potwierdzenia alarmu
przez dyzurujacy personel przyciskiem POTWIERDZENIE w czasie potwierdzenia T1=60
sekund. Po potwierdzeniu rozpoczyna sie odliczanie czasu na rozpoznanie (tzn.
lokalizacje zrdédta lub przyczyny pozaru) T2=3min., Jezeli brak jest odpowiedniej reakcji
dyzurujacego personelu na alarm I stopnia w ustalonym czasie T1, wéwczas wywotywany
jest ALARM II STOPNIA.
ALARM II STOPNIA powoduje, uruchomienia wszystkich sygnalizatoréw akustycznych w
obiekcie, oraz uruchomienie dodatkowych wyjs¢, ktorych wysterowanie uwarunkowane
jest wystgpieniem alarmu II stopnia:
Alarm II stopnia uruchamia i wysyta sygnat sterujgcy do ponizszych urzadzen:

- Wytgczenie gtéwnej rozdzielnicy wentylacji RGW

- Sygnat sterujacy do windy (zjazd windy na najnizszg kondygnacje

- Uruchomienie sygnalizatoréow akustycznych systemu SSP

- Uruchomienie systemu oddymiania klatek schodowych

12



6. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne

Czasookresy przegladdéw urzadzen przeciwpozarowych i instalacji zostaty przestawione

w Zataczniku nr 2 do Instrukdcji.
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V Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz
praktyczne sposoby ich sprawdzania

Z kazdego miejsca w Obiekcie przeznaczonego do przebywania ludzi, powinny by¢
zapewnione odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne
opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem. Warunki te powinny by¢ dostosowane
do liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji
i wymiaréw, a takze powinny by¢ zastosowane techniczne Srodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajace na:

a) zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjsé ewakuacyjnych,

b) zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przej$¢ oraz dojsc

ewakuacyjnych,

c) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielenia drog ewakuacyjnych oraz

pomieszczen,

d) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach
techniczno- budowlanych drog ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen
zapobiegajacych zadymieniu lub urzadzen i innych rozwigzan techniczno-
budowlanych zapewniajacych usuwanie dymu,

e) zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego)

oraz przeszkodowego w obiektach, w ktérych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi.

Obiekt spetnia wymagania dotyczace drog ewakuacyjnych, zgodnie z Rozporzadzeniem [3].

I. Organizacja ewakuacji

1. Osoba zarzadzajaca ewakuacje

Ewakuacje osdb z obiektu lub jego czesci mogq zarzadzi¢ nastepujace osoby:
a) Kierownik obiektu, ktéry powziat informacje o zagrozeniu,
b) osoba zastepujaca kierownika,
c) portier, ktdry rozpoznat zagrozenie,
d) dowddca przybytej jednostki ratowniczej w zaleznosci od rodzaju zagrozenia (np.
Straz Pozarna, Policja).
Decyzje organizacyjne dotyczace przebiegu ewakuacji, do czasu przybycia stuzb

ratowniczych, podejmuje osoba zarzadzajgca ewakuacje, o ktérej mowa w pkt. a), b) albo

c). Osoba ta jest réwniez osobg kierujaca ewakuacjq (zwang dalej Kierujacym ewakuacjqa).
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2. Zasady ewakuacji

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktérych powstato
zagrozenie oraz osoby, ktére potencjalnie mogg znalezé sie na drodze jego

rozprzestrzeniania.

Do ewakuacji oséb stuzg poziome oraz pionowe drogi komunikacyjne, oznakowane
ewakuacyjnymi znakami bezpieczenstwa. Zgodnie ze znakami bezpieczenstwa nalezy
kierowac sie najkrétszg drogg do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego prowadzacego

bezposrednio na zewnatrz obiektu.

Przy silnym zadymieniu drog ewakuacji nalezy poruszac sie w pozycji pochylonej, starajac
sie trzymac gtowe jak najnizej podtogi. Drogi oddechowe nalezy, w miare mozliwosci,
zastania¢ chustkg zamoczong w wodzie, co utatwia oddychanie. Podczas przemieszczania
sie przez mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdtuz Scian,

by nie straci¢ orientacji, co do kierunku ewakuaciji.

3. Obowiazki Kierujacego ewakuacja:

a) niezwiocznie po zarzadzeniu ewakuacji udaje sie na miejsce zbiérki na placu po
poétnocnej stronie obiektu. Oznaczony jest odblaskowa kamizelka.

b) wyznacza osoby, ktére w sposéb niepowodujacy paniki niezwtocznie powiadomig
przebywajacych w pomieszczeniach bezposrednio zagrozonych o koniecznosci
ewakuaciji.

Powiadamianie odbywa sie poprzez przekazywanie gtosowe komunikatéw
o ewakuacji. Mozna takze w tym celu wykorzystac istniejgce Srodki tgcznosci np.
telefony,

c) ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac w tym celu
sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuacji. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie
kosztem sit i Srodkdw niezbednych do ewakuacji i ratowania oséb. Ewakuacje mienia
nalezy rozpoczac¢ od najcenniejszych urzadzen, dokumentacji i przedmiotow,

d) skiada meldunek o przebiegu akcji, ilosci os6b ewakuowanych i ewentualnych
osobach pozostajagcych w budynku do dowddcy przybytych na miejsce zastepow

stuzb ratunkowych.

4, Obowiazki pozostatych pracownikéw w trakcie ewakuaciji:
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a)
b)

c)

d)

wykonywanie polecen Kierujgcego ewakuacja,

zawiadomienie Kierujgcego ewakuacjg lub pierwsza napotkang osobe z stuzb
ratowniczych o osobach, ktére odmowity ewakuacji,

powiadomienia Kierujgcego ewakuacjg lub stuzby ratownicze o odcieciu drog
ewakuacji, stosujac dostepne srodki komunikacji, np. telefon,

udanie sie na wyznaczone miejsce zbiérki.

II. Ewakuacja spowodowana poditozeniem tadunku wybuchowego:

W przypadku ogtoszenia ewakuacji spowodowanej podtozeniem tadunku wybuchowego

nalezy zwroci¢ uwage:

a)

b)

czy w zajmowanym pomieszczeniu znajdujg sie przedmioty, rzeczy, paczki,
urzadzenia itp., ktérych wczesniej nie byto i nie wnies$li ich uzytkownicy
pomieszczen, a mogty by¢ wniesione i pozostawione przez inne osoby,

na $lady przemieszczania elementdw wyposazenia pomieszczen; zmiany
w wygladzie zewnetrznym przedmiotéw, rzeczy, urzadzen, ktore przedtem byty
W pomieszczeniu oraz emitowane z nich sygnaty (dzwieki mechanizméw

zegarowych, Swiecace elementy elektroniczne itp.).

Nie wolno dotykac¢ przedmiotow albo urzadzen, ktérych, w ocenie uzytkownikow

obiektu, przedtem nie bylo, a zachodzi podejrzenie, ze mogq to by¢ ladunki

wybuchowe. O ich umiejscowieniu nalezy natychmiast powiadomi¢ Kierujacego

akcja ewakuacyjna.

III. Miejsce zbiorki na wypadek ewakuacji

Miejscem zbidrki w przypadku ewakuacji sg tereny zielone od potudniowej strony budynku.

Usytuowanie miejsca zbidrki zostato oznaczone w czesci graficznej Instrukcji.

W przypadku zagrozenia Kierujacy ewakuacjg moze zdecydowac o zmianie miejsca zbiorki.
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VI Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych

pod wzgledem pozarowym

1.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

Pracg niebezpieczng pod wzgledem pozarowym, zgodnie z Rozporzadzeniem [2], jest praca

remontowo-budowlana zwigzana z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem

iskier mechanicznych i spawaniem prowadzona wewnatrz lub na dachach obiektéw, na

przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze prace remontowo

budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem. Do prac niebezpiecznych pod

wzgledem pozarowym zalicza sie m.in.:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

1.

spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw z substancjami palnymi,
podgrzewanie lepiku, smoty itp.,

rozniecanie ogniska,

uzywanie materiatéw pirotechnicznych,

suszenie substancji palnych,

ciecie materiatow metalowych.

Rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Przed rozpoczeciem prac pozarowo - niebezpiecznych w obiekcie Wtasciciel w uzgodnieniu

z wykonawcg tych prac jest zobowigzany:

a)
b)

c)

d)

e)

oceni¢ zagrozenie pozarowe (wybuchowe) w rejonie wykonywanych prac,
okresli¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru,

ustali¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca i rejonu prac, przebiegu

i kontroli po ich zakonczeniu,

w formie protokotu, ktérego wzor stanowi Zatgcznik nr 5 do Instrukcji, ustali¢ osoby

zobowigzane do wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych,
zaznajomic¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi
w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majacymi na celu

niedopuszczenie do powstania pozaru.

Wytyczne zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych
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Przygotowanie obiektu i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo

polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich

palnych materiatéw lub zanieczyszczen,

b) odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich

przedmiotow palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych,

c) zabezpieczeniu przed dziataniem rozpryskow spawalniczych wszelkich materiatéw
i urzadzen palnych, ktoérych usuniecie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe,

przez ostoniecie ich, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi,

d) sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sasiednim pomieszczeniu materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz

rozpryskow spawalniczych nie wymagajq zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e) uszczelnieniu materiatami  niepalnymi  wszelkich  przelotowych  otworéow
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych, itp., znajdujacych sie w poblizu miejsca

prowadzenia prac,

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewodoéw elektrycznych oraz instalacyjnych z palng izolacja,
o ile znajduje sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo -

niebezpiecznymi,

g) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac

malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych,

h) przygotowaniu w miejscu wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych
napetnionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod itp., materiatow ostonowych izolacyjnych niezbednych do
zabezpieczenia toku prac, niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiarow

stezen par i gazéw palnych w rejonie prowadzenia prac,
i) zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia

prac pozarowo - niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac pozarowo - niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazéw i ptynow
mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac

nastepujacych zasad:
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a) na stanowiskach pracy mogga znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i ptyny
palne w ilosci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajacym
utrzymanie ciggtosci pracy danej zmiany. Zapas substancji znajdujgcej sie na
stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany w niepalnych (lub innych

dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,
b) pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

c) po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie
zamkna¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjg do otoczenia znajdujacych

sie w nich substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

d) ciecze, gazy i pyty oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach

stanowiskowych, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

e) prace pozarowo - niebezpieczne w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych
wybuchem Ilub pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano inne prace
zwigzane z uzyciem tatwopalnych cieczy lub palnych gazéw, mogg by¢ prowadzone
wytacznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu nie przekracza

10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

Miejsce wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w podreczny

sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszystkich zrédet pozaru.

Po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych w danym pomieszczeniu i pomieszczeniach
sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majacq na celu stwierdzenie, czy nie
pozostawiono tlgcych sie lub zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie
wystepujgq jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odtgczony od zrddet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem
0s6b postronnych. Kontrole taka nalezy ponowi¢ po uptywie 15 minut, liczac od czasu
zakonczenia prac pozarowo niebezpiecznych (czasookres i ilo$¢ kontroli okresla sie
w protokole zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo - hiebezpiecznych

stanowigcym Zatacznik nr 5, w zaleznosci od stopnia zagrozenia).

Prace pozarowo - niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wytacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet uzywany do wykonywania
prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwosciqg wywotania

pozaru.
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Butle ze sprezonymi gazami nie mogq znajdowacé sie na terenie obiektu w okresie
wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci butli z gazem palnym nie
nalezy ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajgacych rozpryskéw

spawalniczych.

3. Odpowiedzialnos¢ za przeprowadzanie prac niebezpiecznych pod

wzgledem pozarowym

Odpowiedzialnos¢ za:

e bezpieczne pod wzgledem przeciwpozarowym wykonywanie prac
pozarowo - niebezpiecznych spoczywa na wykonawcy, co powinno by¢ stosownie
ujete w umowie na wykonywanie prac lub oswiadczeniu wykonawcy,

e przeciwpozarowe przygotowanie rejonu wykonywania prac  pozarowo
niebezpiecznych i nadzorowanie ich po zakonczeniu spoczywa na bezposrednim
uzytkowniku powierzchni, na ktérej prace sq prowadzone lub wskazanym przez
niego pracowniku, ktéry obowigzany jest uwzgledni¢ wnioski w tym zakresie

zgtaszane przez wykonawce.

4, Obowiagzki wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Wykonawca prac ma obowigzek:

a) sprawdzenia, czy sprzet i narzedzia sq technicznie sprawne i nalezycie

zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru,

b) $Scistego przestrzegania zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie

prac,

C) zapoznania sie z przepisami przeciwpozarowymi, obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego oraz zasadami postepowania w przypadku powstania pozaru

i przestrzeganie tych zasad i przepiséw,

d) sprawdzenia przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie

zabezpieczenia, przewidziane dla danego rodzaju prac pozarowo - niebezpiecznych,

e) Scistego przestrzegania ustalonych wytycznych zabezpieczenia przeciwpozarowego

dla prowadzenia prac pozarowo - hiebezpiecznych,
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f)

9)

h)

3)

k)

sprawdzenia przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone

w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

rozpoczecia prac pozarowo - niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego

zezwolenia,

poinstruowania pomocnikédw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych

dla wykonywanego rodzaju prac pozarowo - niebezpiecznych,

przerwania pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu,
meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac pozarowo -
niebezpiecznych oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia

ugaszonego w czasie wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych,

doktadnego sprawdzenia po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych nie

zainicjowano pozaru,

wykonywania wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z  zabezpieczeniem  przeciwpozarowym prac i  czynnosci

pozarowo - niebezpiecznych.
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VII Sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu

Zz przepisami przeciwpozarowymi oraz z trescia

Instrukcji

1.

z trescia Instrukcji

Szkolenia przeciwpozarowe:

Sposoby zapoznania pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi oraz

szkolenie wstepne przyjmowanych pracownikow w ramach szkolenia wstepnego

BHP, prowadzone w oparciu o Instrukcje,

szkolenie okresowe dla pracownikdw podczas szkolenia okresowego z zakresu

BHP.

Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikow z:

Do udziatu w szkoleniu przeciwpozarowym zobowigzani sgq wszyscy pracownicy obiektu.

zagrozeniem pozarowym wystepujacym na terenie budynku,
przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej budynku,
zasadami obstugi gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
warunkami prowadzenia ewakuacji oséb i mienia z budynku,
zasadami postepowania w przypadku pozaru i innych zagrozen,

sposobami eliminacji zagrozen.
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VIII Zadania, obowiazki, odpowiedzialnos¢
pracownikow w zakresie ochrony
przeciwpozarowej

Zakres obowigzkéw stuzbowych poszczegdlnych pracownikow zawiera takze obowigzek
dbatosci o bezpieczenstwo (w tym bezpieczenstwo przeciwpozarowe) obiektu na

zajmowanym stanowisku pracy.

1. Obowiazki Wlasciciela Obiektu

Wiasciciel  ponosi  bezposrednia  odpowiedzialno$¢ za  stan  bezpieczenstwa

przeciwpozarowego uzytkowanego obiektu.

Witasciciel ma prawo scedowac¢ odpowiedzialnos¢ i zwigzane z tym obowigzki stuzbowe na
najemcéw. Zakres kompetencji w tym przypadku powinien by¢ jednoznacznie
sprecyzowany w zakresie obowigzkéw i zgodny z aktualnymi rozwigzaniami

organizacyjnymi i personalnymi.

2. Zakres obowiazkow Wilasciciela Obiektu:

a) przystosowanie obiektu do wymagan przepiséw ochrony przeciwpozarowej,

b) zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych,

instalacyjnych i technologicznych,

c) utrzymanie obiektu i pomieszczen w stanie zgodnym z obowigzujgcymi
wymaganiami przeciwpozarowymi, ze szczegélnym uwzglednieniem zasad

porzadku i sktadowania,

d) zapewnienie wyposazenia Obiektu, w tym przynaleznych do niego terendw,
budynkow i pomieszczen w sprzet pozarniczy, ratowniczy i srodki gasnicze, zgodnie
z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach oraz utrzymanie tego sprzetu

w petnej sprawnosci technicznej,

€) zapewnienie osobom przebywajacym na terenie, w budynkach, obiektach
budowlanych i pomieszczeniach bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuacji na wypadek

pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

f) przygotowanie terenéw, budynkdéw i obiektéw budowlanych do prowadzenia akcji

ratowniczej na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,
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g) ustalenie sposobdw postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego

zagrozenia,

h) zaznajomienie pracownikéw z obowigzujacymi przepisami przeciwpozarowymi oraz

Instrukcja,

i) analizowanie stanu bezpieczenstwa pozarowego i zabezpieczenia
przeciwpozarowego na terenach, w budynkach, obiektach budowlanych

i pomieszczeniach wiasnych, a takze nadzorowanych jednostkach organizacyjnych,

j)  znajomos$¢ charakterystyki pozarowej materiatdw i wyrobow pozarowo -
niebezpiecznych, znajdujacych sie na terenie Obiektu, poprzez egzekwowanie od

dostawcow charakterystyk materiatdow i wyrobdw,

k) prowadzenie dokumentacji dot. przegladow, konserwacji, remontéw budynku oraz

urzadzen i instalacji technicznych budynku zwigzanych z ochrong przeciwpozarowa,

I) zamieszczanie w umowach na wykonywanie krétkich prac naprawczych
o niewielkim zasiegu (w zwigzku z biezacg konserwacjg budynku lub urzadzen) -
klauzuli w sprawie odpowiedzialnosci za przestrzeganie przepisow
przeciwpozarowych oraz Instrukcji, zwracajac szczegdlng uwage na prace

niebezpieczne pozarowo,

m) utrzymanie nadzoru przeciwpozarowego w zakresie wszelkich prac wykonywanych

w ramach zleconych remontow,
n) realizacja wnioskéw i zalecen pokontrolnych organéw ochrony przeciwpozarowej,

0) nadzorowanie przestrzegania przez podlegtych pracownikdw obowigzkéw

dotyczacych ochrony przeciwpozarowej.

3. Obowiazki wszystkich pracownikéw obiektu

Wszyscy pracownicy, bez wzgledu na zajmowane stanowisko, powinni:

a) zna¢ zagrozenia pozarowe na zajmowanym stanowisku pracy oraz sposoby
przeciwdziatania mozliwosci powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaru,

przestrzegac¢ obowigzujacych instrukcji, przepiséw i wymagan przeciwpozarowych,
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b)

c)

d)

e)

f)

9)

h)

znac zasady postepowania w przypadku powstania pozaru, rozmieszczenie sprzetu
gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych, a takze umiec obstuzy¢ podreczny sprzet
gasniczy,

zna¢ warunki bezpiecznego przeprowadzania ewakuacji ludzi i mienia, udziatu
w akcji ratowniczo - gasniczej, a w przypadku zauwazenia pozaru badz innych
zagrozen znac zasady postepowania zgodnie z ustaleniami Instrukcji,

bra¢ udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach przeciwpozarowych,

niezwtocznie zgtaszac usterki moggce spowodowac pozar osobom kompetentnym
do ich usuwania,

uzytkowac¢ powierzone maszyny i urzadzenia w sposdb niestwarzajacy zagrozenia
pozarowego (przestrzegac instrukcji obstugi),

utrzymywac¢ stanowiska pracy w czystosci, na biezaco usuwalé materiaty
i przedmioty stwarzajace mozliwo$¢ powstania pozaru,

sprawdzac pomieszczenia i stanowiska pracy przed jej zakonczeniem ze zwrdceniem

szczegodlnej uwagi na wylaczenie maszyn i urzadzen, zamkniecie okien.
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Zatacznik nr 1

Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia
1. Alarmowanie o powstalym zagrozeniu

W przypadku zauwazenia pozaru lub innego =zagrozenia, nalezy zachowac¢ spokdj
i wszelkimi dostepnymi sposobami, nie dopuszczajac do paniki, nalezy natychmiast

powiadomic:

e o0soby znajdujace sie w sgsiedztwie miejscowego zagrozenia,
e Panstwowg Straz Pozarng tel. 998 albo 112,

e Policje tel. 997 albo 112.

Po uzyskaniu potaczenia z stuzbami ratowniczymi lub Policjg nalezy wyraznie podac:
e dokfadny adres budynku i jego nazwe,
e jakie zagrozenie wystgpito,
e czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, inne potencjalne zagrozenia,
e numer telefonu, z ktérego dokonuje sie zgtoszenia,

e swoje imie i nazwisko.

Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego nalezy odlozy¢ stuchawke
i pozosta¢ przy telefonie ok 1 min. czekajac na ewentualne sprawdzenie

wiarygodnosci zgloszenia.

Do czasu przybycia wtasciwej dla rodzaju zdarzenia stuzby ratowniczej akcjg kieruje
Wiasciciel, Najemca lub osoba przez niego upowazniona, a pod ich nieobecnosé
wyznaczony pracownik Kierujacy akcja wyznacza zadania i formy dziatan zgodnie

z biezacymi potrzebami oraz rozwojem sytuacji.

2. Komunikat alarmowy o ewakuacji jest ogtaszany przez wezwania gtosowe.
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3. Postepowanie w sytuacji podtozenia lub podejrzenia podiozenia materiatu

wybuchowego

Zrédtami informacji o podtozeniu lub podejrzeniu podtozenia urzadzenia wybuchowego
moga by¢ informacje telefoniczne, informacje listowe (anonim) Ilub znalezienie
podejrzanego przedmiotu lub paczki na terenie obiektu. O kazdym zauwazonym incydencie
pracownik obiektu powinien niezwlocznie powiadomi¢ bezposredniego przetozonego.
Bezposredni przetozony przekazuje niezwiocznie informacje o zdarzeniu Wtascicielowi
Obiektu lub osobie upowaznionej.
e Po zauwazeniu podejrzanego przedmiotu nalezy niezwiocznie powiadomic
bezposredniego przetozonego.
e Podejrzanych przedmiotow nie wolno dotykac.
e Po ogtoszeniu ewakuacji nalezy zachowal¢ spokdj, pozwoli to sprawnie
i bezpiecznie opusci¢ zagrozony rejon.
e Do czasu przybycia stuzb porzadkowych nalezy zabezpieczy¢ zagrozone miejsce,
zachowujac elementarne srodki bezpieczenstwa.
e Po przybyciu stuzb porzadkowych na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona
dalsze kierowanie akcja.

e Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia stuzb porzgdkowych.

4. Wykaz os6b wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy oraz

wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaréow i ewakuacji

28



Do udzielania pierwszej pomocy

Miejsce wykonywania

Nr telefonu

Lp. Imie i nazwisko Nr pokoju
pracy stuzbowego
1.
2.
3.
4,
\\ Do wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozarow i
§ ewakuacji osob przebywajacych w budynku
g
L. . Miejsce wykonywania . Nr telefonu
Lp. Imie i nazwisko Nr pokoju .
pracy stuzbowego
1.
2.
3.
4.
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Zatacznik nr 2

Tabela 1. Czasookresy przegladéw sprzetu i instalacji
Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
Przeglad i konserwacja
1. podrecznego sprzetu Raz w roku
gasniczego (gasnice)
w okresach uzytkowania co
Kontrola stanu technicznego o . )
. trzy miesigce nalezy usuwac
przewodoéw kominowych
Raz w roku zanieczyszczenia z
2. (spalinowych i i )
) przewodow dymowych i
wentylacyjnych) _
spalinowych
Przeciwpozarowy wytacznik
3. pradu oraz instalacja Raz w roku
elektryczna
4, System sygnalizacji pozaru Raz w roku Wg zalecen producenta
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Zatacznik nr 3

Tabela 2. Znaki ochrony przeciwpozarowej

Znaczenie (nazwa) znaku .
Nr Znak bezpieczenstwa Zastosowanie
bezpieczenstwa
1
Stosowany do wskazania przycisku pozarowego lub
Uruchamianie r¢czne recznego sterowania urzadzen gasniczych (np. statego
l;] urzadzenia gasniczego).
2 o ,
Moze by¢ stosowany samodzielnie lub tacznie ze
. ‘ Alarmowy sygnalizator znakiem nr 1, jesli przycisk pozarowy uruchamia alarm
akustyczny dzwigkowy odbierany bezposrednio przez osoby
znajdujace si¢ w obszarze zagrozenia.
T —
3
. Znak wskazujacy usytuowanie dostepnego telefonu
Telefon do uzycia w stanie ) )
. przeznaczonego dla ostrzezenia w przypadku zagrozenia
zagrozenia
pozarowego.
S —
4
Znak ten jest stosowany dla uniknigcia podawania
Zestaw sprzetu ) . )
) zestawu indywidualnych znakow okre$lajacych sprzet
pozarniczego .
pozarniczy.
T —
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Gasnica

Znak ten jest stosowany do oznaczenia miejsc, gdzie

znajduja si¢ gasnice.

Niebezpieczenstwo
wybuchu — Materiaty
wybuchowe

Stosowany do wskazania mozliwo$ci wystepowania

atmosfery wybuchowej, gazow palnych lub materialow

wybuchowych.

6
Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki
Hydrant wewngtrzny .
hydrantowej.
7
Znak ten jest stosowany do oznaczenia drabiny trwale
Drabina pozarowa zwiazanej z obiektem i przeznaczonej do dziatan
ratowniczo-gasniczych strazy pozarnej.
8
Niebezpieczenstwo pozaru . ) )
) Do wskazania obecnosci materiatéw latwo zapalnych.
— Materiaty tatwo zapalne
9
Niebezpieczenstwo pozaru Stosowany do wskazania mozliwo$ci wystepowania
— Materiaty utleniajace materiatlow utleniajacych.
10 %
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11

Zakaz gaszenia woda

Do stosowania we wszystkich przypadkach, kiedy

uzycie wody do gaszenia pozaru jest zabronione.

R —
12
. . . Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu moze
Palenie tytoniu zabronione )
by¢ przyczyna zagrozenia pozarowego.
e —
13
Zakaz uzywania otwartego | Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu lub
ognia — Palenie tytoniu otwarty ogiefi mogg by¢ przyczyna zagrozenia pozarem
zabronione lub wybuchem.
N —
14 . -
Kierunek do miejsca ) ) )
) ) Do stosowania tylko tacznie ze znakami nr 1 do 7, dla
rozmieszczenia sprzgtu ) ) )
) wskazania kierunku do miejsca rozmieszczenia sprzetu
pozarniczego lub ) ) )
. ) pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego.
urzadzenia ostrzegajacego
T ——
15 @
e —

Nie zastawia¢

Znak do stosowania w przypadkach, gdy ewentualna
przeszkoda stanowitaby szczegodlne niebezpieczenstwo
(na drodze ewakuacyjnej, wyjsciu ewakuacyjnym, przy

dostepie do sprzetu pozarniczego itp.).
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Zatacznik nr 4

Tabela 3. Znaki ewakuacyjne

) Znaczenie (nazwa) znaku _
Nr Znak ewakuacyjny . Zastosowanie
ewakuacyjnego
Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktore
moze by¢ wykorzystane w przypadku
) ] zagrozenia.
Kierunek drogi L .
1 Lo Strzatki krotkie — do stosowania z innymi
ewakuacyjnej ]
znakami.
Strzatka dluga — do samodzielnego
stosowania.
WYJSC |E Znak stosowany do oznakowania wyjs¢
5 Wyidei K . y Y]
yj$cie ewakuacyjne i
EWAKUACYJNE uzywanych w przypadku zagrozenia.
. - Znak stosowany nad drzwiami
3 Drzwi ewakuacyjne skrzydlowymi, ktore sa wyjsciami
— — ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub prawe).
Znak stosowany tacznie ze znakiem nr 3 na
przesuwnych drzwiach wyjscia
4 e Przesuna¢ w celu otwarcia ewakuacyjnego, jesli sa one dozwolone.
Strzatka powinna wskazywac kierunek
otwierania drzwi przesuwnych.
X
) o ) Znak wskazuje kierunek drogi
S —— Kierunek do wyjscia drogi o o )
5 o ewakuacyjnej do wyjscia; moze kierowaé w
ewakuacyjnej | ub
ewo lub w prawo.
x—H "
R e e
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Kierunek do wyjscia drogi

Znak wskazuje kierunek drogi

6 ewakuacyjnej schodami w | ewakuacyjnej schodami w dot na lewo lub
dot prawo.
Kierunek do wyjscia drogi Znak wskazuje kierunek drogi
7 ewakuacyjnej schodami w | ewakuacyjnej schodami w goére na lewo lub
gore prawo.
Znak jest umieszczany na drzwiach dla
8 Pchag, aby otworzy¢ o . ]
wskazania kierunku otwierania.
] Znak jest umieszczany na drzwiach dla
9 Ciagnac, aby otworzy¢ o . )
wskazania kierunku otwierania.
Znak ten moze by¢ stosowany:
a) w miejscu, gdzie jest niezbedne
stluczenie szyby dla uzyskania dostepu do
10 Sttuc, aby uzyskac dostep

klucza lub systemu otwarcia,
b) gdy jest niezbg¢dne rozbicie przegrody
dla uzyskania wyjscia.
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Zatacznik nr 5

PROTOKOL NR ....evvvvnnrnns

Zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo — niebezpiecznych

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia — stanowiska, w ktoérym przewiduje si¢ wykonywanie prac:
2. Rodzaj 1 sposdéb wykonywania planowanych prac .............coooeiiiiiiiiiiiinii e,
3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe

materiatdw  palnych wystgpujacych w  pomieszczeniach lub rejonie planowanych prac

4, Rodzaje elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujacych w danym pomieszczeniu lub

rejonie przewidzianyCh Prac:.........oo.ie it

5. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, otwordw w Scianach i stropach,

stanowisk 1 urzadzen na okres WyKONYWAaNIa PIraC:........uverinrerinrenennenseieieneeiesiesiee e siesseesseeseseenees

6 Ilo$¢ i rodzaje podrecznego sprzgtu gasniczego do zabezpieczenia toku prac: ........ccoceevverveeeennn.
7. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspdtpracownikow w razie pozaru:
8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego

L7005 T TSP P PP PR APPPPRN

9. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzoér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
WYKOMYWANIA PIACI. ...ttt ettt et ettt et et et et e e e e e e e ee bbbt b et beene e
10. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakonczeniu (okreslenie

1l08C1 1 cZEStOtIIWOSCT KONIOIT) .. .eeee et
11. Czasookres wykonywania prac (dn., godz., MIN.) ...ccceveireiieie e
12. DANE UZUPCIIAJGCC. ... v ettt ittt ettt et et et et et e e et et et et ettt e e et et et e e
Podpisy cztonkéw Komisji:

(imig, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)

miejscowosC 1 data sporzadzenia
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Zalacznik nr 6

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Niniejszym o$wiadczam, ze zapoznatem(am) si¢ z postanowieniami zawartymi w ,Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego" dla budynku..............coooiiiiiiiiii ,

ktore zobowigzuje si¢ przestrzegac.

L6dz, dnia............... 20........ e ———

(podpis)
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Zatacznik nr 7

Aktualizacja Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

Lp. Zakres aktualizacji instrukcji / Data aktualizacji / Imie¢ i nazwisko osoby

¢éwiczen z ewakuacji éwiczen ewakuacji | dokonujacej aktualizacji

10.

11.

12.
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[ X Czesc graficzna

1. Usytuowanie obiektu - plan ogolny

2. Plan ewakuacyjny obiektu
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